Lokálne sústredenie Senec
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Tréneri : Lenka Stoláriková
Zoznam detí : Tomáš Hodosi, Adam Holák, Jakub Jaroš, Lucia Stoláriková
Status report :
Strašie deti sa tenti týždeň zúčastnili preteku Slovenského pohára v Senci a maldším sme sa venovali tréningovo. Bohužiaľ sobota nám vetrom nepriala, vietor bol ledva o sile 3m/s . Ale nedeľa bola úžasná a aj tréning sa vydaril. Na preteku sa odjazdilo 5 rozjázd. S deťmi sme cez víkend trénovali stúpanie proti vetru a venovali sme sa obratom. Stále cítime rezervy pri obratoch a teda najprv tréning na suchu a následne na vode. 
